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4. Scop

Personalul responsabil trebuie cunoascd cum sa pastreze corect vaccinurile si
pachetele cu apa in frigidere si congelatoare. Practicile corecte de pastrare asigurd

ca:
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a. toate vaccinurile sunt usor identificabile si accesibile, pot fi localizate si
distribuite cu usurints, astfel incat sa fie respectata regula PEPF - “primul-
expira-primul-se foloseste;

b. vaccinurile sensibile la congelare sunt depozitate in zone unde nu existd
riscul de congelare;

c. existd libera circulatie a aerului rece in jurul stocului;

d. vaccinul marcat pentru eliminare este pastrat separat de stocul rdmas pentru
folosire.

5. Obiective
Aceastd POS descrie modul de pastrare a vaccinul in frigidere si congelatoare.

6. Responsabilitate

Toti depozitarii si lucratorii medicali desenati sunt responsabili pentru péstrarea si
gestionarea vaccinurilor sunt responsabil pentru pastrarea vaccinurilor.

Conducatorii institutiilor si specialistii ANSP de la orice nivel au atributii de
supraveghere.

7. Materiale si echipamente necesare
Nimic.
8. Procedura

Pastrati toate vaccinurile la temperatura corectd. Consultati EVM-SOP-E2-03:
Temperaturi corecte de pdstrare a vaccinurilor si diluantilor in locatii fixe.

a. Proceduri generale

Responsabilitate: Toti depozitarii si lucratorii medicali desenati responsabili
pentru péstrarea si gestionarea vaccinurilor.

a. arawjafi stocul: aranjati vaccinurile si diluantii (in cazul in care diluantii
sunt depozitati in frigidere) dupa tip, numarul lotului si data de expirare,
astfel incat si fie respectatd regula “primul-expird-primul-se foloseste”
(PEPF);

b. depozit central sau regional: dacd existd doud sau mai multe frigidere
si/sau congelatoare pentru vaccinuri:

- 1ncercati si pastrati un singur tip de vaccin intr-un singur dispozitiv;
- imprimati o listd de continut si atasati-o pe capacul sau usa dispozitivului.
Lista trebuie sa contind informatii cu privire la tipul
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vaccinului, producatorul, forma farmaceutici, numarul lotului si data de
expirare. Actualizati lista ori de céte ori un vaccinul este retras din stoc sau
este adiugat un vaccin suplimentar;

NU PASTRATI diluantii in frigider.
in frigiderele institutiei medicale §i cele de la punctul de vaccinare:

pastrati vaccinul $I diluantii in frigider. Daci spatiul este insuficient pentru
tot diluantul, asigurati-vd ca pastrati suficient diluant in frigider pentru
urmatoarea sesiune de imunizare,

NU pastrati vaccinuri expirate, fiolele reconditionate dupd o sesiune de
vaccinare si fiole ale caror monitor de temperatura a flaconului/fiolei cu
vaccin (MTFV) aratd cé a fost atins punctul final sau a fost depasit;

pastrati, In caseta etichetata ,utilizati in primul rand”, fiolele de vaccin ale
caror MTFV arata o expunere la caldura. La urmatoarea sesiune, folositi
mai intai mai aceste fiole;

pastrati fiolele multe doze deschise cu vaccinuri DTP,DT, Td, bVPO,care
se incadreaziin politica flacoanelor mulitidoze deschise (PFDM>, marcate
cu data deschiderii si plasati in caseta JUTILIZATI IN PRIMUL RAND”
pentru a fi folosite in primul rand in timpul urmatoarei sesiuni.

Rdcirea si congelarea pachetelor de apa:

NU folositi un frigider, in care sunt pastrate vaccinuri, pentru a raci
pachetele cu ap3, decat daca dispozitivul este special conceput in acest
scop. In toate celelalte cazuri, utilizati un frigider separat;

NU congelati pachetele cu apa intr-un congelator care contine vaccin, cu
exceptia cazului in care aparatul are un compartiment separat de congelare
a pachetelor cu apa;

incercati si depozitati pachetele cu apa dezghetatd in pozitie verticald
pentru a reduce riscul de scurgere. Pachetele cu api congelatd pot fi
depozitate in pozitie orizontala.

Igiena: Spélati-va INTOTDEAUNA bine pe maiini inainte de a manipula
cutiile de carton cu vaccinuri si fiolele cu vacein.

b. Pastrarea vaccinului si pachetelor de api in frigidere ciptusite
cu gheata

Responsabilitate: Toti depozitarii si lucritorii medicali desenati responsabili

pentru pastrarea §i gestionarea vaccinurilor
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depozitati cutiile cu vaccinuri si diluanti (in cazul in care diluantii se
pastreazi in frigider) in cosurile din fir metalic din frigider. NICIODATA
nu indepértati aceste cosuri pentru a crea mai mult spatiu in frigider. Lasati
un spatiu vertical Intre cutiile de vaccin pentru a permite circulatia aerului;

plasati termometrul si indicatorul de inghet sau inregistratorul electronic de
temperatura pentru frigider pentru 30 de zile deasupra cutiilor cu vaccin
sensibile la congelare, pentru a putea fi citite usor;

dacid existi un compartiment separat de congelare folositi-l pentru
congelarea pachetelor cu apd. NU depdsiti numdérul si greutatea maxima a
pachetelor cu apd, indicate in instructiunile producatorulu1 frigiderului;

NICIOI?ATA nu riciti pachetele cu apd intr-un frigider care contine
vaccin. INTOTDEAUNA folositi un frigider destinat acestui scop;

depozitati vaccinul si diluantii conform figurii de mai jos. Partea stanga
prezinti un aranjament cu vaccin mixt depozitat la nivelul unei institutii
medicale. Partea dreaptd aratd un aranjament pentru depozitarea in cantitati
mari a vaccinurilor la nivel regional. Retineti ¢ FCG (frigider captusit cu
gheatd) mai vechi, cu termostate reglabile, pot genera temperaturi scazute
daci termostatul nu este reglat corect. Ajustarea corecta este critica.
Plasarea unui strat de pachete cu apa necongelata in partea de jos a unitatii
ajutd, de asemenea, la reducerea riscului de congelare In astfel de unitati.
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Pistrarea vaccinului in frigider ciptusit cu gheata

PASTRAREA IN
CANTITATI MARI IN

INTOTDEAUNA folositi cosurile cu '
DEPOZITUL REGIONAL

care este prevazut frigiderul

inregistrator electronic de temperaturé a
frigiderului pentru 30 de zile sau
termometru + indicator de inghet

in depozitul regional de
cantitati mari, plasati
deasupra vaccinurile care
expird cel mai repede

DEPOZITUL UNITATII
MEDICALE Lasati un spatiu de
15mm intre teancuri
pentru circulatia aerului
Vaccinurile
sensibile la
congelare §i
diluantii vor fi

pastrati deasupra

Sursa; OMS/EPELA (adaplat)

c. Pistrarea vaccinurilor si pachetelor cu apd in frigidere cu
deschidere superioara
Responsabilitate: Toti depozitarii si lucritorii medicali desenati responsabili
pentru pastrarea si gestionarea vaccinurilor .
a. asezati termometrul si indicatorul de inghet sau inregistratorul electronic de

temperaturd a frigiderului pentru 30 de zile deasupra stocului, cu
vaccinurile sensibile la congelare, astfel incét sa poatd fi citite cu usurinta;

b. dacd exista un compartiment separat pentru congelare, utilizati-l pentru
pachetele cu apa. NU depasiti numdrul si greutatea maxima a pachetelor cu
ap3, indicate in instructiunile producatorului frigiderului;

c. NICIODATA nu raciti pachetele cu apd in frigiderele care contin vaccin;
INTOTDEAUNA folositi un frigider separat, destinat acestui scop;

d. depozitati vaccinul si diluantii conform figurii prezentate mai jos.
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Piistrarea vaccinului intr-un frigider cu deschidere superioari intr-o institutie
medicali

Inregistrator electronic de
temperaturd a frigiderului,
pentru 30 de zile sau
termometru +indicator de
inghet

Pachete cu apa in
compartimentul de congelare

Vaccinuri sensibile la
congelare si diluanti
distantali de
compartimentul de
congelare/evaporator si
nu fn partea de jos a
unitatii

OPV, BCG, Rujecla si MMR
|&ng3 compartimentul de
congelare/evaporator §i pe
partea inferioara a unitatii

L&sati spatiu pentru

circulatia aerului n jurul Separator
vaccinurilor ;
NU MISCATI
UTILIZAT! IN PRIMUL
RAND.
Cutii care contin fiole
deschise

Notii: Aceasta schema se aplici de obicei frigiderelor pe gaz si kerosen de tip RCW si produselor
similare.

d. Pistrarea vaccinurilor si pachetelor de apd in frigidere cu
deschidere frontala
Responsabilitate: Toti depozitarii si lucrdtorii medicali desenati responsabili
pentru pastrarea si gestionarea vaccinurilor >

a. asezati termometrul si indicator de inghet sau inregistrator electronic de
temperaturd a frigiderului, pentru 30 de zile pe raftul de mijloc cu
vaccinuri sensibile la congelare;

b. dacd exista un compartiment separat pentru congelare, utilizati-1 pentru
pachetele cu apd. NU depasiti numarul §i greutatea maxima a pachetelor
cu apa, indicate in instructiunile producitorului frigiderului;

c. NICIODATA nu riciti pachetele cu apa in frigiderele care contin vaccin.
INTOTDEAUNA folositi un frigider separat, destinat acestui scop;

d. aranjati vaccinurile, diluantii si pachetele cu apd ca in figura prezentatd
mai jos.
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Pistrarea vaccinurilor in frigidere cu deschidere frontala

Compartimentul de congelare

Pachete de ap3 congelata pe
stanga

P&strali pachetele cu gheata in
pozilie verticald pentru a evita
scurgerile

Pachete de gheata decongelate

OPV si vaccin liofilizat pe raftul de
sus
(BCG, rujeold, MMR)

Compartiment de racire
de la +2C pana la +8C

Inregistrator electronic de temperaturd
a frigiderului, pentru 30 de zile sau
termometru +indicator de Tnghe{

Vaccin sensibil la congelare pe
raftul din mijloc aranjate dupa regula
primul expirad — primul se foloseste

e

] UTILIZATI N PRIMUL RIND.
I e Cutie care contine fiole
Diluanti pe raftul S daschise
de jos M
NICIODATA nu pastrati Pachete cu apa decongelate
vaccinurile pe rafturile din usa sub ultimul raft
friaiderului

Us& cu blocare

[ Notii: Aceastd schemi se aplicd de obicei frigiderelor frigiderelor de uz casnic.

e. Pistrarea vaccinurilor in congelatoare portabile
Responsabilitate: Toti depozitarii si lucratorii medicali desenati responsabili pentru
pistrarea si gestionarea vaccinurilor
a. aranjati cutiile cu vaccin in compartimentul congelator;
b. asezati termometrul deasupra cutiilor, astfel incat sa fie usor accesibil;

. NICIOD’ATA nu inghetati pachetele cu apa in congelatoarele care contin
vaccin. INTOTDEAUNA folositi un congelator separat, destinat acestui
scop;

d. NICIODATA nu pastrati diluantul in congelator.
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f. Congelarea si pistrarea pachetelor de apa

Responsabilitate: Toti depozitarii si lucritorii medicali desenati responsabili
pentru pastrarea si gestionarea vaccinurilor

a. Congelatoare verticale cu congelare rapida pachetelor de apd: aranjafi
pachetele cu apa pe rafturi si asteptati sa inghete. Odatd ce sunt congelate,
pot fi fie pastrate in congelatorul rapid, fie mutate intr-un congelator
portabil pentru pastrare ulterioard.

b. Congelator portabil cu compartiment separat pentru congelare: Daca
congelatorul are un compartiment separat pentru congelare, utilizati-l
pentru a congela pachetele de apd. Daca existd un comutator pentru
congelare rapida, activati-l. Odata ce pachetele sunt congelate, mutati-le in
compartimentul de depozitare si inghetati un alt set de pachete cu api in
compartimentul de congelare.

¢. Congelator portabil cu un singur compartiment. aranjati in mod uniform
pachetele cu apa necongelatd in jurul peretilor interiori ai congelatorului.
Odata ce pachetele sunt congelate, asezati-le in partea de jos a
compartimentului si congelati inca un set.

9. Documente si PSO aferente

e EVM-SOP-E2-03: Temperaturi corecte de pdstrare a vaccinurilor §i
diluantilor in locatii fixe;

o EVM-SOP-E5-03: Instalarea §i mentenanta  frigiderelor  si
congelatoarelor pentru Vaccinuri,

e EVM-SOP-E6-03: Inventarierea fizicd a stocurilor;

o EVM-SOP-E6-04: Eliminarea in sigurantd a vaccinurilor si diluantilor
expirati sau deteriorafi;

e EVM-SOP-E6-05: Pdstrarea vaccinurilor si pachetelor de apd in
camere frigorifice si camere de congelare;

e EVM-SOP-E7-03: Ambalarea vaccinurilor si diluanfilor pentru
transportare folosind cutii frigorifice.

e Ordinul Ministerului Sinatatii nr. 695 din 13.10.2010 cu privire la
Asistenta Medicald Primara din Republica Moldova.

e Acte normative de standardizare a serviciilor medicale (ghiduri practice,
protocoale clinice nationale, protocoale clinice standardizate pentru
medicii de familie, standarde medicale de diagnostic si tratament,
algoritmi de conduitd).
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