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1. Lista persoanelor responsabile pentru elaborarea, verificarea si aprobarea

procedurii.
Nr. Respon§abﬂj Numglet Functia Data Semnitura
FE, operatiune prenumele .
1 2 3 4
1.1 | Elaborat Croitoru Asistent medical 261222 | /Y
Victoria superior ]
1.2 | Verificat Bargan Natalia | Sef adjunct pe probleme | 26.12,22" 7%
medicale CS Ungeni 5§ o JPEEs
1.3 | Aprobat Belbas Oleg Sef IMSP CS Ungheni | 26.12.22 3|3~ =

2. Situatia editiilor si reviziilor in cadrul editiilor procedurii.
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Editia/revizia Componenta Data de la care se aplica
Nr. in cadrul poner Modalitatea reviziei | prevederile deitiei sau
e revizuita PR
ert. editiei reviziei editiei
1 2 3 4
2:1 Editia 1
2.2 Revizial
2.3 Revizia 2
Data intririi in vigoare: | 2023
Data reviziei: 2027
3. Lista persoanelor la care se difuzeaza editia.
Scopul Exem . Numele si Data Semniitu
T e plar | Comportament Functia o o a
difuzarii B : prenumele | primirii ra
1 2 3 4 5 6 7
Presedintele ;if adjunct Bargan
. ey . i _
Sek | Auplicare 1 goil.:iltlg . probleme | Natalia 5.2 ﬁ iz
e i medicale
S Chirinciue /
3.2 | Aplicare 1 serviciilor Membru . 07.05.23 | .
: Tulia /
nedicale 1 uh
sef CS Belbas 4y Z
: ;s . 3 | A
3.3 | Aplicare 1 Administratia | Ungheni Oleg 07.05.23 \ M
sef adjunct Bargan 3
3.4 | Aplicare 1 | Administratia | Probleme | o . 07.05.23 %%4 o
medicale /
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; Asistent Croitoru h o/
3.6 | Aplicare g | Servie Moasa Odohinciuc | o g5 53 ’%/
ginecologic ’ Larisa g A i
3.7 | Aplicare p | Servielm i nioaga Mititelu [ g7 0553 | (/0 1/
perinatologic Lilia
. OMF Asistent Pndus 4
52 | Apheare 1 Zagarancea medical Marina I,05.23 [
. OMF Semeni Asistent Musulbas ) //
3.10 | Aplicare 1 seidioal A 07.05.23 ///, .
. OMF Chirileni | Asistent | Trofim 7
3.11 | Aplicare 1 el | Tl 070523 |( P
. OMF Busila Asistent Casian .
B | Aplicare 1 medical Angela 07:05.25 COWM/
. OMF Negurenii | Asistent Cucereavii
3.13 | Aplicare 1 Vechi medical Claudia 07.0523 /')l
. OMF Tighira Asistent Cucereavii bi
3.14 | Aplicare 1 siitcivgl Raisa 07.05.23 @/"Ml/
) OMTF Coseni Asistent Cucereavii N
3.15 | Aplicare 1 sicdieal Raisa 07.05.23 C/(/zi/
2 OMF Zizuleni | Asistent Ciobanu
3.16 | Aplicare 1 edical Tatiana 07.05.23 W7
, OMTF Floritoaia | Asistent . A A
3.17 | Aplicare 1 Veche medical Nica Elena | 07.05.23 | 7 %/
; OMF Floritoaia | Asistent Sacultanu ,%/
3.18 | Aphicare 1 Noui medical Larisa 070323 U ,/,%
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3.21 | Informare
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3.23 | Arhivare
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4. MOTIVATIE

Examenul ginecologic este indispensabil unei bune evaluari a stérii fiziopatologice
a aparatului ginecologic al femeii, a identificarii semnelor incipiente din cadrul

patologiei ginecologice.

5. SCOP
Indentificarea patologiilor din sfera ginecologica.

6. INTRODUCERE / DEFINITIE

Examinarea ginecologici a pacientelor (exceptand gravidele si urgentele) poate fi:

Consultatie initiala

Preventiva (screening oncologic)
Curativa

Consultatie de control

SN NN

v' Consultatia curativa va fi efectuatd de medicul de specialitate.

7. DOMENIUL DE APLICARE
Centrul de Sanitate

8. GLOSAR
Neaplicabil

9. ROLURI S RESPONSABILITATI

Responsabil de process

v" Medicul de familie
Echipa de proces

v' Medic de familie + asistenta medical

v' Moasa
Medicul de familie:

v’ Evalueaza, apreciazi inregistreaza rezultatele
Asistenta medicald, moasa:

v Inregistreazi pacienta

10.DESCRIEREA PROCEDURIIL
Materiale necesare

v Api, sipun, prosop curat; sursd de lumind puternica:;

v Fotoliu ginecologic, cu paravan sau draperii;
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v/ Minusi sterile de unica folosintd;
v' Valve vaginale;
v' Specul:
v Oglinzi din plastic de unica folosinta;
v Pregitirea pacientei
Psihica:

Se explica importanta examenului si a colaboririi sale / explicarea procedurii.

Fizica

Se asigurd un spatiu privat conditii ca examenul sd nu fie Intrerupt, pentru a

pastra confidentialitatea pacientei;

Efectuarea procedurii

>
>

YV V V

Un examen ginecologic complet constd in:

Anamneza (dialogul cu medicul):

Un examen general (furnizeazd date despre talie, greutate, dezvoltarea
caracterelor sexuale secundare (pilozitate, distributia tesutului adipos),
posibile afectiuni ale organismului)

Examenul sdnilor - se va efectua palparea inspectia sanilor;

Examenul ginecologic propriu-zis - se va efectua pe masa ginecologica.
Anamneza precede examenul ginecologic. Acest moment (dialog)
stabileste increderea reciprocd intre medic pacientd. Medicul trebuie sa se
starii psihice a femeii;

Examenul ginecologic propriu-zis consté in: inspectia vulvei a perineulu,
recoltarea secretiilor vaginale, tuseul vaginal si tuseul rectal.

Inspectia vulvei si a perineului evidentiazd: eventuale anomalii
congenitale (ex. dezvoltarea excesiva in volum a clitorisului); dezvoltarea
pilozitatii, clitorisului, labiilor; pigmentarea (coloratia) regiunii; aspectul
mucoasei labiilor mici si vestibulului vaginal; existenta unor boli
dermatologice (ex. pemfigus, impetigo, leziuni precanceroase); marimea
distantei ano-valvulare

Tuseul vaginal

>
>

Mainile se spald cu api si s#pun se sterg cu un prosop de unica folosinta;
Se efectueazi cu minusi sterile de latex sau cauciuc;
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» Pacienta se aseazi pe masa ginecologicd;
»  Dupi inspectia vulvei, medicul desface usor labiile mari si mici introduce
in vagin dilatatorul; |
> Dupi introducerea dilatatorului, medicul apasa pe o parghie care desface
instrumentul din interiorul vaginului, acest lucru conduce la dilatarea
peretelui vaginal, facind cavitatea vaginului colul uterin disponibile
pentru inspectie; Pentru a preveni transmiterea infectiilor genitale in
timpul unui examen pelvian, se utilizeaza doar oglinzile din plastic de
unica folosinta;
> In timpul inspectiei, cu un. tampon special, se poate preleva o cantitate
micd a secretiilor vaginale, cervicale uretrale pentru analiza frotiului
bacteriologic, sau se face si o razuire mica a tesutului cervical pentru
frotiul citologic;
> In functie de rezultatele inspectiei colului uterin, medicul poate decide
daci este necesard colposcopia;
» Dupa inspectia in valve, se efectueazi palparea bimanuala a uterului si a
anexelor uterine.
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Nr. Numele, Prenumele Functia Semnitura
1. Bostan Adriana Asistent medical de familie
2. Sobranetchi Tatiana | Asistent medical de familie y //
3. Diaconu Aliona Asistent medical de familie ?
4, | Prisacari Valentina | Asistent medical de familie Y A
5. | Putin Tatiana Asistent medical de familie 09// /
6. | Stircu Mariana Asistent medical de familie %; fc,//f// j’q
7. | Diaconu Alina Asistent medical de familie QL(C Z[; »
8. | Vignan Ludmila Asistent medical de familie Xate ! '
9. | Orfin'Livia Asistent medical de familie | (/f;f '_’57/
10. | Cecan Nicoleta Asistent medical de familie L \':’VC/
11. | Maimesco Mariana | Asistent medical de familie } g
12. | Crudu Aliona Asistent medical de familie [ / C/—
13. | Starciuc Lucia Asistent medical de familie :/,

. P . - e e /\/

14. | Culiuc Mihaela Asistent medical de familie / ///{/ M /ﬁ /
15 Wernasanla dudiy | Js rmesd e fomdit || (e )r,drz//a
16.
17.




