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1. Lista persoanelor responsabile pentru elaborarea, verificarea si aprobarea

procedurii.
Nr. Respon§abﬂ/ Numele si Functia Data Semnitura
ert. operatiune prenumele
1 2 3 4

1.1 Elaborat Croitoru Asistent medical 26.12.22

Victoria superior %
1.2 | Verificat Bargan Natalia | Sef adjunct pe probleme |26.12.22

medicale CS Ungeni

1.3 | Aprobat Belbas Oleg Sef IMSP CS Ungheni 26.12.22

2. Situatia editiilor si reviziilor in cadrul eeditiilor procedurii.

N

Editia/revizia Cotisonents Data de la care se aplica
Nr. in cadrul pon 5 Modalitatea reviziei | prevederile deitiei sau
s revizuita b1 Gy e
crt. editiei reviziei editiei
1 2 3 4
2.1 Editia 1
2.2 Revizial
2.3 Revizia 2
Data intrarii in vigoare: | 2023
Data reviziei: 2027
3. Lista persoanelor la care se difuzeaza editia.
Scopul Extm Numele si Data
e plar | Comportament Functia : . ... | Semnitura
difuzirii nr prenumele | primirii
1 2 3 4 5 6 7
Presedintele ;t::f adjunct . %
3.1 | Aplicare 1 goE:;l:}.llul probleme | Natalia 07.05.23 : 4;,
At medicale 7
SMC
3.2 | Aplicare serviciilor Membru Chirinciuc | 07.05.23
nedicale Tulia o
. sef CS Belbas
sef adjunct Bargan . = ///?
34 | Aplicare Administratia | probleme : 07.05.23 |/ 0
j medicale | \atalia s ;
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1 2 3 4 5 6 _
: Asistent Croitoru -
55 | splcare 1 Administratia | medical sef | Victoria 07.05.23 /%1/
3 ‘f r.3
; i Asistent Perdileanu V
36 |Aplicare | 1 |Saladetriaj | OSuent OO 07.0523 || W
. . . Asistent ! ‘/
3.7 | Aplicare 1 Sala de triaj medical Lupu Olga | 07.05.23 VL/ f}/
. Sala de triaj Asistent Virlan i
3.9 | Aplicare 1 medical Adehis 07.05.23 U V1
: 77
3.10 | Aplicare 7 || O Asistent | Endiis 07.05.23 %/ v |
Zagarancea medical Marina -
. OMF Semeni | Asistent Musulbas 7P 4
3.11 | Aplicare 1 il Mariana 07.05.23 ‘7/,1”/
, OMF Chirileni | Asistent Trofim A L
3.12 | Aplicare 1 edical Iriva 07.05.23 (A Py
. OMF Busila Asistent Casian /s
3.13 | Aplicare 1 medical | Angela 07.0523 | (huon
: OMF Negurenii | Asistent Cucereavii i
3.14 | Aplicare 1 Vechi siedical Clsuidia 07.05.23 }(//
. OMTF Tighira Asistent Cucereavii bR
3.15 | Aplicare 1 e Raisa 07.05.23 (’/Wf//
. OMF Coseni Asistent Cucereavii 3
3.16 | Aplicare 1 eiieal Raisa 07.05.23 [/wr
; OMF Ziazuleni | Asistent Ciobanu
3.17 | Aplicare 1 siedical = — 07.05.23 e /QM
. OMTF Floritoaia | Asistent . PRy
3.18 | Aplicare 1 | veshe redioal Nica Elena | 07.05.23 W
. OMF Floritoaia | Asistent Sacultanu ’
3.19 | Aplicare 1 Noui medical Larisa 07.05.23 /L/
. v
320 | Aplicare 1 OMF Grozasca Aswt_ent Sacl‘llganu 07.05.23 //
medical Larisa )
3.21 | Informare :
3.22 | Evidenta
3.23 | Arhivare
g | A
scopuri
3.25 | Informare

4. MOTIVATIE
Lavajul gastric este o procedurd necesar a fi efectuatd atdt in cazuri de intoxicatii
medicamentoase sau alimentare (ciuperci), dar acesta poate fi efectuat in scop
diagnostic sau pentru pregitirea unor examinari endoscopice, sau a diminudrii
presiunii in fata unor ocluzii intestinale, etc. Intoxicatia medicamentoasd sau
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alimentard - va {i cea mai frecvent intalnita in cabinetul medicului de familie in aceste
situatii procedura va fi mai de degraba rocedura de urgenta.

5. SCOP
Terapeutic - Inldturarea continutului stomacal toxic;
Diagnostic - pregétire pentru examen gastroscopic/ pregétire preoperatorie

6. INTRODUCERE / DEFINITIE
Lavajul gastric este intubatia stomacului in scopul golirii continutului sau si a spalarii
mucoasei gastrice.

7. DOMENIUL DE APLICARE
Lavajul gastric se efectueaza in cazul intoxicatiilor acute medicamentoase sau
alimentare, investigatiilor endoscopice ale stomacului, pregétirii preoperatorie pe
stomac pentru stenoza pilorica.

Sunt contraindicate spélaturile gastrice In situatia intoxicatiilor cu substante caustice
(la mai mult de 3 ore de la ingestia acestora)

8. GLOSAR
Neaplicabil

9. ROLURI SI RESPONSABILITATI
Responsabil de proces
v" Medicul de familie
Echipa de proces
v" Medic de familie + asistenta medicala
v' Asistenta medicala - efectueaza procedura

10.DESCRIEREA PROCEDURII
Materiale necesare
» Tub Faucher;
=  Scaun;
= (Gileatd;
= 2 sorturi de plastic/ cauciuc;
» Tavita renald.
Pregiitirea pacientului
Psihica
Se anuntd si se explicd importanta examenului si a colabordrii sale / explicarea
procedurii
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Fizicd

Se aseazd pacientul pe scaun si se protejeaza cu un prosop in jurul gatului;
Se aseazd sortul de cauciuc;

Se Indepérteaza proteza dentard (cénd este cazul);

Pacientului i se oferd tdvita renald este rugat sé o tina sub barbie (pentru
captarea salivei si pentru imobilizarea pacientului).

Efectuarea procedurii

1. Asistenta se spald pe méini, imbracd ménusi sterile si sortul de cauciuc;

2. Sonda se aseaza in dreapta pacientului si ii fixeaza capul intre méana torace;
Se cere pacientului sd deschidé gura, si respire adanc;

3. Introduce capdtul tubului pana la peretele posterior al faringelui cit mai
aproape de rdddcina limbii invitdnd pacientul sa inghita, astfel incét tubul
Fauchet sd poatd progresa pand in stomac; Prin deglutitie, tubul patrunde in
esofag si prin miscéri blande de impingere ajunge in stomac (la marcajul 40-
50 cm la arcada dentard);

4. La capatul liber al sondei se adapteazi pélnia si se aduce la nivelul toracelui
pacientului;

5. Se verificd temperatura lichidului de spalatura si se umple pélnia;

6. Se ridica palnia deasupra capului pacientului;

7. Inainte ca ea si se goleascd complet, se coboard cu 30-40 cm sub nivelul
epigastrului in pozittie verticald pentru a se aduna in ea lichidul din stomac;

8. Se goleste continutul palniei in vasul colector;

9. Serepetd operatia pana ce lichidul este curat, limpede, faré resturi alimentare
sau substante straine;

10.Se indepéarteazd palnia si se penseaza capitul liber al sondei dupa care se
extrage cu atentie, pentru a se Impiedica scurgerea continutului ei in faringe,
de unde ar putea fi aspirat de pacient;

11.Dacé spalatura s-a efectuat pentru eliminarea unor substante toxice Ingerate
accidental sau voluntar, tot ceea ce s-a evacuat din stomac se va pistra
pentru examinarea de citre medic, iar un esantionva fi trimis la laborator;

12.Lavajul se face cu mare precautie pe un pacient inconstient, din cauza
pericolului de aspiratie traheobronsic. In acest caz, el trebuie si fie precedat
de intubatie endotraheald, cu umflarea balonului traheal, in intentia de a
izola calea respiratorie de orice reflux gastric;

13.In cazul otravirilor se introduce imediat un tub larg si se incepe o spalatura
cu doi-trei litri de apa de robinet sau solutie salini fiziologici. In repetate
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rdnduri trebuie injectate si scoase volume mici de lichid (100-200 ml).
Volume mai mari supraincarcd stomacul, cresc pericolul aspiratiei si
favorizeazd relaxarea pilorului, rezultdnd trecerea substantei toxice ingerate
in intestinul subtire.

Accidente:

v" Daci apare senzatia de greata si varsiturd, se indici respiratie profunda sau se
face anestezia faringelui cu solutie de cocaina 2%;

v" Sonda poate ajunge in laringe, apare reflexul de tuse, hiperemia fetei apoi
cianoza - se retrage sonda;

v" Sonda se poate infunda cu resturi alimentare - se indeparteaza prin insuflatic
de aer cu seringa;

v

Se pot produce bronhopneumonii de aspiratie.

Ingrijirea pacientului dupd procedurd

Dupa procedurd pacientul poate avea senzatie de arsur la nivelul esofagului;

Notarea rezultatelor testului:

In fisa pacientului asistenta noteaza modalitatea in care a decurs procedura;
rezultatul analizei continutului gastric este de asemenea consemnat in fisd dupa
sosirea acestuia de la laborator.

Educarea pacientului

In situatia intoxicatiilor medicamentoase sau alimentare, pacientul va fi
consiliat asupra modalitdtilor de revenire a acestor situatii pe viitor.

11.. FORMAT SPECIAL
Neaplicabil

12.DOCUMENTE DE REFERINTA

Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 695 din 13.10.2010 cu privire la Asistenta
Medicalad Primara din Republica Moldova.

Acte normative de standardizare a serviciilor medicale (ghiduri practice,
protocoale clinice nationale, protocoale clinice standardizate pentru medicii de
familie, standard medicale de diagnostic si tratament, algoritmi de conduit.)
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Nr. Numele, Prenumele Functia Semnatura
1. Bostan Adriana Asistent medical de familie J
2, Sobranetchi Tatiana | Asistent medical de familie / f/ ,,
3. Diaconu Aliona Asistent medical de familie )
4. Prisacari Valentina Asistent medical de familie "f,
5. | Putin Tatiana Asistent medical de familie lf/} / e /
6. . | Stircu Mariana Asistent medical de familie /K}( %
Te Diaconu Alina Asistent medical de familie g Cdft e
8. | Vignan Ludmila Asistent medical de familie Y7t
9. | Orfin'Livia Asistent medical de familie | & ;fﬂ,
10. | Cecan Nicoleta Asistent medical de familie cl “:bé
11. | Maimesco Mariana | Asistent medical de familie N g
12. | Crudu Aliona Asistent medical de familie C/ g/‘
13. Star'cmc I',uma AsTstent mecha1 de fam‘llfe % .
14. | Culiuc Mihaela Asistent medical de familie t/{i / (/{ 4/ //
15. }L Wik ZZ a de ‘ﬁ{’fr’ As medf ol 'l%“” it \:Z{E/z::a’i; 'Eij/c-t
16.

17.




