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1. LISTA PERSOANELOR RESPONSABILE PENTRU ELABORAREA,
VERIFICAREA SI APROBAREA PROCEDURII.

2 CPy
2. SITUATIA EDITIILOR S$I REVIZIILOR iN CADRUL??ﬁi?EﬂﬁL-O(x

Nr. Resp one_‘,abll/ INagelagk Functia Data Semnitura
ert. operatiune prenumele
1 2 3 4

1.1 | Elaborat Croitoru Asistent medical 26.12.22

Victoria superior 5
1.2 | Verificat Bargan Natalia | Sef adjunct pe probleme

medicale CS Ungeni A

1.3 | Aprobat Belbas Oleg Sef IMSP CS Ungheni

PROCEDURII
Editia/revizia Componenta Data de la care se aplica
Nr. in cadrul A Modalitatea reviziei | prevederile deitiei sau
s revizuita A
crt. editiei reviziei editiei
1 2 3 4
2.1 Editia 1
2.2 Revizial
23 Revizia 2
Data intrarii in vigoare: | 2023
Data reviziei: 2027
3. LISTA PERSOANELOR LA CARE SE DIFUZEAZA EDITIA.
Exem .
S.copvul" plar | Comportament | Functia Numele si ]?at.a .. | Semnitura
difuzarii i prenumele | primirii
1 2 3 4 5 6 7
, Presedintele i)eef adjunct Bargan
3.1 | Aplicare (CJOE:EIEHIUI probleme | Natalia 07.05.23
altatn medicale
SMC
3.2 | Aplicare 1 serviciilor Membru Chirinciuc | 07.05.23 .
nmedicale Tulia Y N i/,
\ 1 o sef CS Belbas 5 I/
3.3 | Aplicare Administratia | Ungheni Oleg 07.05.23 ({/, / )
1 sef adjunct | o can T 7 .
3.4 | Aplicare Administratia | probleme . 07.05.23 / 7
! medicale Natalia /7%
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1 2 3 4 5 6 /7
; Asistent Croitoru _ )
3.5 | Aplicare 1| Administratia | medical sef | Victoria 07.05.23 / } A
F
. OMF Asistent Pndus 07.05.23 ( A/
3.6 | Aplicare L Zagarancea medical Marina //QV U4 '
. OMF Semeni | Asistent Musulbas // Vi
3.7 | Aplicare 1 el Mariana 07.05.23 > 7
, OMF Chirileni | Asistent | Trofim 75/ 4
3.9 | Aplicare 1 sadieal Irina 07.05.23 z&ﬁ/
. OMF Busila Asistent Casian '
3.10 | Aplicare 1 sl Angels 07.05.23 COAJ/W‘/
: OMF Negurenii | Asistent Cucereavii W 1
3.11 | Aplicare 1 Vechi sicdical Claudia 07.05.23 " e
312 | Aplicare 1 OMF Tighira Aswt_ent Cu.cereavu 07.05.23 ),
medical Raisa -
: OMTF Coseni Asistent Cucereavii T
3.13 | Aplicare 1 medical Raisa 07.05.23 @M/:/
A OMF Ziazuleni | Asistent Ciobanu b ™
3.14 | Aplicare 1 medical Tatiana 07.05.23 ( :/L
y OMF Floritoaia | Asistent : }
3.15 | Aplicare 1 Vookie medical Nica Elena | 07.05.23 é?/, ;73/
3.16 | Aplicare 1 OMlj‘ Floritoaia Asmt.ent Sacn}l;anu 07.05.23 /
Noud medical Larisa 7
3.17 | Aplicare 1 OMF Grozasca Asm'fent Sac?ltanu 07.05.23
medical Larisa /8%
Asistent 4
3.18 | Aplicare 15 CS Ungheni medical de 07.05.23
familie

3.19 | Informare

3.20 | Evidenta

3.21 | Arhivare

322 |Alte
scopuri

4. MOTIVATIE
Corecta pregitire a esofagogastroduodenoscopiei este esentiald pentru complianta
pacientului si realizarea cu succes a investigatiei.

5. SCOP
Crearea conditiilor optime pentru efectuarea cu succes a esofagogastroduodenoscopiei
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NTRODUCERE / DEFINITIE

Pregatirea pentru esofagogastroduodenoscopie este ansamblul de mésuri psihologice
(de relaxare a pacientului prin oferta de informatii, consiliere), igieno-dietetice
(consiliere pentru urmarirea unui regim igieno-dietetic cu 1-2 zile Inainte de
efectuarea procedurii), care sa permita examinarea endoscopicé a portiunii superioare
a tubului digestiv (esofag, stomac, duoden).

7. ROLURI SI RESPONSABILITATI

Responsabil de proces — Medicul de familie
Echipa de proces — Medic de familie + asistenta medicala
Medicul de familie

= Recomandi efectuarea procedurii;
Asistenta medicald

Inregistreazi pacientul;
Consiliaza pacientul

Materiale necesare

» Procedura nu necesita materiale ajutitoare;

Pregitirea pacientului

Orice pacient ce urmeaza a fi supus acestei investigatii este Ingrijorat in privinta
procedurii si a diagnosticului, iar in unele cazuri, anxietatea este foarte accentuata,

Se impune calmarea si incurajeaza pacientul, se lamuresc unele temeri;

Se explicd modul de derulare a procedurii si necesitatea de cooperare;

Se explica efectele dezagreabile ale investigatiei (ca si stie la ce sa se astepte);
Daci se recolteaza pentru biopsie este necesar un bilant al hemostazei;

Medicul se asigura ci pacientul nu ia anticoagulante sau antiagregante;

Pacientul se anunti ¢4 in seara dinainte si in dimineata examenului sd nu ménance
(cu 8 ore inaintea procedurii);

Daca functia evacuatorie a stomacului este Incetinitd, in seara premergatoare
examenului se face o spalaturd gastricd cu apa caldd;

Se poate ingera orice cantitate de lichide limpezi (apa, ceai, apa minerald, zeama
limpede de compot) péni la 4 ore Tnaintea explorarii;

Nu se consumi guma de mestecat si se evitd fumatul;

Se administreazd medicatie preprocedurald la pacientul anxios (seara si
dimineata), conform indicatiei medicului;

Se obtine consimtdmantul pacientului.

Ingrijirea pacientului dupa procedura

Pacientul riméne sub supraveghere la laboratorul de endoscopie 30 minute;
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Se recomanda s nu méanance $i sd nu bea 2 ore pana la restabilirea reflexului de
deglutitie;

Pacientul posibil si acuze o usoard disfagie si disfonie. Se informeazi cia
manifestérile dispar, se recomanda gargara si inhalatii cu mentol, iar senzatia de
balonare este normald dupd esofagogastroduodenoscopie. Daca nu dispare,
pacientul nu elimind mucusul si aerul, acuza dureri se anuntd medicul care poate
sd recomande aspiratie cu sonda gastrica;

Se supravegheaza scaunul,

Se mésoara temperatura;

Se observa respiratia;

Dacd apar sangerare, febrd sau dureri abdominale se anunta medicul.

Educarea pacientului
Pe tot parcursul zilei dupa investigatie nu se consuméa méancare fierbinte.

" QOrdinul Ministerului Sanatatii nr. 695 din 13.10.2010 cu privire la Asistenta
Medicald Primara din Republica Moldova

=  Acte normative de standardizare a serviciilor medicale (ghiduri practice,
protocoale clinice nationale, protocoale clinice standardizate pentru medicii de
familie, standarde medicale de diagnostic si tratament, algoritmi de conduitd).
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Nr. Numele, Prenumele Functia Semnitura
1. | Bostan Adriana Asistent medical de familie
2. Sobranetchi Tatiana | Asistent medicai de familie y f/ -
3. Diaconu Aliona Asistent medical de familie
4. | Prisacari Valentina | Asistent medical de familie "/
5. Putin Tatiana Asistent medical de familie // - /
6. . | Stircu Mariana Asistent medical de familie jz’ //(‘%j
¥ Diaconu Alina Asistent medical de familie QL 'C.ECLC.(.,LL(;
8. | Vignan Ludmila Asistent medical de familie .
9, | Orfin Livia Asistent medical de familie & ?V/“
10. | Cecan Nicoleta Asistent medical de familie ér A;-:/L{/_/:/
11. | Maimesco Mariana | Asistent medical de familie } peeef
12. | Crudu Aliona Asistent medical de familie [\/ C)Z'
13. | Starciuc Lucia Asistent medical de familie j/,
14. | Culiuc Mihaela Asistent medical de familie L/Z E? L{,g,/é\/ }/
= Winasendd dudiy | Js meef dli Sermddi Uinars /z
16.

17.




